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Fiche animation : Nature et environnement 
 
 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 

 Acquérir les concepts essentiels à la compréhension du 
fonctionnement de la vie sur terre : le flux d'énergie solaire, 
les cycles des matériaux de la vie, les relations entre les êtres 
vivants, le changement qui anime la vie en permanence, les 
communautés qui couvrent notre terre 

 Se créer des liens émotionnels profonds et durables avec 
l'environnement par un ensemble d'activités sensorielles, de 
respect des êtres vivants, d'activités artistiques, d'expression 
corporelle, d'aventure, d'immersion, de contes et de temps de solitude dans la 
nature 

 Vivre plus harmonieusement sur la terre en comprenant les problèmes liés à notre 
consommation et à l'utilisation d’énergies (charbon, gaz, pétrole, nucléaire), 
pour ensemble participer à des actions de protection et modifier celles de nos 
habitudes qui posent problème vis à vis de l'environnement. 

 
 
CONTENU 
 

 Les notions d’écologie sont rendues concrètes par l’utilisation de matériel au 
cours d’activités menées en pleine nature 

 Toutes les activités sont intégrées dans des programmes qui utilisent le 
merveilleux et l’aventure pour rendre les enfants acteurs de leurs découvertes 

 
En fonction du projet de l’enseignant(e), le contenu des classes sera bâti à partir de 
l’une ou de plusieurs de ces approches : 

o Approche naturaliste (faune, flore) 
o Approche conceptuelle (chaînes alimentaires, cycles, diversité…) 
o Approche sensorielle avec des activités d’immersion (balades de nuit, 

randonnées aventure, construction, initiation artistique…) 
o Approche artistique (land’art, univers du conte…) 
o Approche citoyenne (éducation au développement durable, commerce 

équitable, recyclage…) 

o Approche par le gout et le jardin  
 

NIVEAU 

Maternelle, 
Cycle 1, 2 et 3, 

Collège, 
Lycée 

DUREE: 

1-5 
JOURS 

 

mailto:contact@maisondecourcelles.fr

